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�K 
     ����g����                                        ก��,1�8� 

1.00 - 1.49   
-��������  
   1.50 % 2.49   
-�� 
   2.50 % 3.49   ��ก 
   3.50 % 4.00   ��ก������ 

�ก7]�ก��,��
ก����)�&�	���
�4,

ก������	
��	� 
ก������	
��	���  = >    X % SD 
ก������	
��	�1�
ก��
 =        X % SD 
ก������	
��	�J���� = <    X % SD 

 �)����  2  ,����������
�74ก���ก������
�

�
���
������
�
  
������ 
�����
�
�
ก��
����
�

�
���
������
�
  
������ 
�����
�
 1�4ก���-	�  1 ��	
  �0� 
   �	������5M
.��ก�4�	
ก���
���
�
ก������
�

�
���
������
�
  
������  
�����
�
  
��ก(74�12
������1����1d� /��
	
  5  �-�   
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8.4 ก��!��7�
��)=+�#�����
�
�
 
8.4.1�����
�
�
���2�3�ก>������
�3

-�   

 .�	/����	��.�
��
�
0K�5�6��8�-	�/��J�-�9ก(��
0K�5���ก���	� �ก��  
���
0K�5�                
����-�
�12
,��������,�4�5-8�-� ���	 �A��
��
���
������� 7 ������ !�
� &�/��7��-�������

��J11���,ก-J�.�����8�-� ���	 �A,
4
��/�ก
�K

��J1����
� -ก�������ก��������ก(74�ก�-����
ก��
ก����.�	����
 

8.4.2ก��!��7�
����
�������
������
�
�
 
 ,�����������8��
ก��.�	/���,�41���1��
,ก-J�6��8�-� ���	 �A,�-	
��J1����
� - 
(Try  out)  ก��ก����.�	����
�������ก(74��-����9
ก��ก�������/4�9ก(�  /�ก
�K

���-�������J�-��5����
�	�������
6��5�������1�4���!�p,��qr���
���
��   (  Cronbach s  alpha  coefficient  ) &�	�����
�	�������
��
��K
g�������ก��  0.82  6��,�ก.����	
  ��

�K 
  -  ก�������-��
�����ก��
ก������
�

�
���
������
�
  
������ 
�����
�
 J�-����	�������
   
����ก�� 0.88 
 -  ���
�.���
�����ก��
ก������
�

�
���
������
�
  
������ 
�����
�
 J�-����	�������
   
����ก�� 0.72 

-  ก������	
��	���
�����ก��
ก������
�

�
���
������
�
  
������ 
�����
�
  J�-���
�	�������
  ����ก��  0.76 
8.5ก���ก>������
�3

-� 
 ����
�
ก���กM��-���� �45	��
	�
���    21- 25   ��(��
  2551  ก����.�	����
/��
	
 108  �
 
�กM��	��	��-����6��� - ,��������  /��
	
 2   �� 6�� �����5
9�
,���������กM��	��	�
�-������ก(74��	
�����  ก�������-ก������
�

�
  ���
�.�ก������
�

�
,�4ก������	
��	���

�����ก��
ก������
�

�
���
������
�

������  
�����
�
   �������
 ,���������กM��	��	�
�-�����	������5M
��
�74ก���ก������
�

�
.��ก������
�

�
���
������
�

������  
�����
�
  
��
���
�������  7  ������ !�
�  
���-�������J�-��	�����45�5�����	����� �-���4 ����g����  ��	

�����
��
��.�P�
 ,�45��	�����&�
!���
���.�.��J1  
8.6ก��������	".�3

-� 

	�����45��-�����-	��4�����&�	�.���  6��� -61�,ก�������M/��1  SPSS   
1. � -���.�� �
&��7
�   J�-,ก�  �	�����  �-���4  ����g����  ,�4��	
�����
��
��.�P�
 
2.  5��	�����&�
!��45	��
��ก(74��	
�����  ก�������-  ,�4���
�.�ก��ก������	
��	�  

�
ก������
�

�
���
������
�

������  
�����
�
6��� -������.�  chi % square  test 



 - 9 - 

9.��ก������������ / ��ก��,;ก<� 
 ก����.�	����
���� -�
ก��	�/�����K

�K 1�4ก���-	������ก������ก������/��
	
 108 �
/�กก��
	�����45��-�����ก���	ก����ก(74��	
����� &�	�� �����ก���	
�5A��12
5A�
 ����12
�-���4 75.9   
�����������45	��
 25-30 1U ,�4 31-45 1U �-	������	
����ก�-����
ก�
�0��-���4  46.3   ,�4   41.7   
.����������	
�5A������
)�&����  ����12
�-���4  50  �12
�-��� ก����ก������  ����12
�-���4  
68.5   1I���.�
�
�
��	
��
6�
&�������
��������)�&��ก������   ����12
�-���4  38   ��
�
��
�����
yr�����5�����	J1,�4ก�����
���
�
	� �ก��   ����12
�-���4  31.5  ���5������J�-�����J�-
�45	��
 10,001-25,000   ���.����0�
   ����12
�-���4  62   ,�4��ก���9ก(��
�4����
�1��AA�
,�4  1��AA�.��   ����12
�-���4   76.9 
 8�ก��	�����45��-����ก�������-��
�����ก��
ก������
�

�
���
������
�
  
������           

�����
�
 &�	�������ก���ก�������-�-����ก������
�

�
���
������
�

������  
�����
�
�
����-�  
��ก�-������
�4�����ก �-	�����g���� 3.09   )�&�	��4,

ก�������-ก������
�

�
�����
�4���1�

ก��
 ����12
�-���455.6  6������-���������ก���ก�������-�-�����-	�����g������
����������-�,�ก    
�0� �����ก�����	��5
�	�
�
����1ก�7� ���
��� ,�4���
,	��-�������0K�.��ก����กก����
ก��       
�-	�����g���� 3.35 ��
�
���0� �����ก�����	��5
�	�
�
�1d�6�ก���5-�/-�5
-��������	
��	��

ก�/ก�����
��������)�&�-	�����g����  3.24   ��	
1�4��M
��������ก������-�-	�����g����.���������          
�0� �����ก������-	��5
�	�
�
��ก��.��.��/���	
/1�4���
8�ก������
�

�
�-�
ก����
�����
���)�&  ,�4�����ก������9
	�!�ก��.��.���0�����)���
�
��ก�����
��1�4���!�)�&                  
�12
ก�4�	
ก���0�����,����
��
 �-	�����g��������ก�
  �0�  2.87   
 8�ก��	�����45��-�����ก���	ก�����
�.���
�����ก��
ก������
�

�
���
������
�

������

�����
�
 &�	�������ก������
�.��
� �
�	ก�
ก������
�

�
���
������
�

������  
�����
�
      
�
����-���ก�-������
�4�����ก �-	�����g���� 3.09  )�&�	������ก������
�.�� �
�	ก�
ก��
����
�

�
�����
�4���1�
ก��
  ����12
�-���4  69.4  6���-����������g������
������ �0� ก������
�

�

���
������
�

������  
�����
�
/4 �	��5-��7)�& �	�.�
ก�����
�
���9K
5�ก����
�

�
1�4��
�	�������M/   �-	�����g���� 3.31 ��
�
�� �0� ก������
�

�
���
������
�

������
�����
�
�12

6��
ก������� ,�4��1�46� 
� �-	�����g���� 3.27 ��	
�-����������g����.��������� �0� ก������
�

�

���
������
�

������  
�����
�
 1�4���	�������M/J�-
�K
���
��ก��ก   �-	�����g���� 2.7   
 8�ก��	�����45��-�����ก���	ก��ก������	
��	��
ก������
�

�
���
������
�

������          

�����
�
   &�	�������ก�����	
��	�����
�

�
���
������
�

������  
�����
�
 �
����-���ก�-�   
�����
�4�����ก �-	�����g���� 3.05  )�&�	��4,

�����ก�����	
��	��
ก������
�

�
�����
�4���
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1�
ก��
  ����12
�-���4  70.4  6���-����������g������
ก������	
��	���ก�������0� �����ก�����	

��	��
ก��1�45���&��

�
 �-	�����g���� 3.49 ��
�
���0� �����ก��5-�	����	��0��
ก��.�	/
���)�&1�4/��1U�12
1�4/�� ,�4��-���	�ก�/ก���
�
�
�ก��.��
L �-	�����g���� 3.47 ,�4 3.34 
.�������� ��	
����-���������ก�����	
��	��-	�����g����.��������� �0� �����ก�����	
��	��
ก����,�
�����
��ก(�,�4.�	/����)�&ก��� -
�
��
���0��
����&��
�5-.��.�K
�����
.��,5
�
���������

����� -
�
J�-��
��   �-	�����g����  2.58    
 8�ก���9ก(�ก�4�	
ก���
���
�
ก������
�

�
��
8�-���5��,�4�74ก���ก��
����
�

�
\  /4�5M
J�-	����ก��	�
,
	��
�
ก��&�O
��
��ก�����
.���
0��
 J��	��/4�12
ก��
��
1�4 ���74ก���ก��\ �&0��	�
,8
ก������
�

�
  ก��ก��5
��5-���74ก���ก��8�-���8�� ��
5��ก  ,�4��ก��ก�4/���74ก���ก������
�

�
6��
ก��\ ,.��4�ก7]� ( ก���
���
�
ก��
��
�
��ก�  �ก7]��4���  �ก7]�1���)��  �ก7]����
,	��-����  �ก7]��� �	�. �	� ) �	���K
8�-���8�� ��
������
,.��4�ก7]��
,.��4,8
ก��� ����ก	�� 4 �5����0� ��ก��1�4 ����&�
!�ก������
�

�
\ ,�4
ก�4.�-
�5-�����ก�����	
��	� �
ก������
�

�
\ �-�

�1�4��7������
���.�� -�
ก������
�

�
 
\   �	���K
	������1ก�7�กM���&��
&�  ,�4��������A�����ก���ก�
�5-�	����	��0��12
����
��  /�กก��
����
�

�
���8��
��������1@A5�,�4��1����,.�กM��������������J�-6��ก��1�4��
�45	��
 
�74ก���ก��\ �-	�ก�
 ����
.���
0��
  ��ก��,/-
���	����5-�������6���-	
ก�
����
���	�9
  ,�4��
ก��1���,8
�5-�����-�
ก�����
ก��7�ก�4.�-
�5-8�-1I���.��
,8
ก
�
��������	
��	�6��ก��
.�	/� M� ,�4.�	/���,8
ก���.�	��
1I���.�
�
5�0����8�� �� ก�� ��ก��/��1�4 ��,�4.��.��
ก������
�

�
�12
�4�4L ��K
�
��	
��
�74ก���ก��\��
,�4�
��	
��
8�-���8�� ��������

,.��4�ก7]�  �	���K
��ก�����
�
8��	��ก-�	5
-��
ก������
�

�
��
�
��ก��5-8�-��
�����A �
,�4����ก���ก�
�������   ��ก��,.�
.�K
�74ก���ก������
�

�
\����
.���
0��
��ก1U ���
��ก�
)��
�ก��1�4���
8�ก������
�

�
\  1U�4  1  ���K
   �	���K
ก�4.�-
�5-�ก��ก������	
��	�         
��
�74ก���ก��,�4�����ก��
�
��ก��12
�4�4L����
.���
0��
,�4���
�0
  
 8�ก���9ก(�1@//��������	�����&�
!�ก��ก������	
��	���
�����ก��
ก������
�

�

���
������
�

������  
�����
�
  &�	��  ��ก(74��	
�������
�����ก��
�-�
�4���ก���9ก(�,�4
�����ก������ก�������-�����	�����&�
!�ก��ก������	
��	�   �
ก������
�

�
���
������
�

������     

�����
�
 ����
��
�������A��
���.�����4���  .05  ( p-value = .00  ,�4  .00  .�������� )  
��
กM�0�  
�����ก�������4���ก���9ก(���
,�4ก�������-,.ก.��
ก�
  ������
8�.��ก������	
��	��
ก��
����
�

�
���
������
�

������  
�����
�
,.ก.��
ก�
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10.  ก����� �2�3��	*���. 
10.1  �&0���12
,
	��
&�O
�ก������	
��	���
�����ก��
ก������
�

�
���
������
�



������ 
�����
�
 ����
.���
0��
,�4���
�0
 
10.2  �&0��&�O
��
ก���12
�
��ก�.-
,���
ก������
�

�
���
������
�

������ 
�����
�


��
���
������� 7 ������ !�
� 
11.���
�)����ก2�ก������������/�AB"�/
)����� 
 �
0��
/�ก��
���
�������  7  ������ !�
�  ��)��ก�/5��ก�
ก���
��ก������
�

�
�-�
ก��
��
��������)�&,�4�
�������
,	��-����!��7�����.  11  ,�4��. 14 � �
 ก����ก
����.��.��
�&0��&�O
�
�
.��.�	 �K	����
ก���
���� �
&0K
������8�� �� 8 /�
5	��   ก����ก�12
	����ก�
�5-ก��&0K
������8�� ��  ก����ก1�4���
�����
��.�P�
�
���
���.��
L  ��
���J�-ก���	��,�-	     
�
��0K�
.-
/9
����5-������ก���	
�5A�.��)��4
�
  J��J�-���
�
�����
���
������
�
����
�ก     
����5-����	��.���
0��
�
ก������
�

�
  ���ก��1�4��

�
ก�
�45	��
�����ก�)���
        
��
���
�������  7  ������ !�
�  ,�4 �74ก���ก����
�
���ก������	
��	�  � �
  	��4ก����-�
��	�1�4 ����
�74ก���ก��\ 

   12.�3
���
��	/
+������� 
 /�ก8�ก���9ก(�ก������	
��	���
�����ก��
ก������
�

�
���
������
�

������           

�����
�
 &�	�������ก���ก�������-�-�������	���ก������
�

�
���
������
�

������
�����
�
      
�
����-���ก�-������
�4�����ก  ,��
	��5
�	�
�
��ก��/��ก�/ก����7�
��1�4 ����&�
!�          
�5-�����ก�J�-��������-�������	�������
��1�4���!�)�& ����5-�����ก�.�45
�ก,�4�5M

�	�������A�
ก������
�

�
���
������
�

������  
�����
�
 �-�
���
�.�ก������
�

�
���
���
���
�

������  
�����
�
 &�	�������
�.��
� �
�	ก����-���ก�-������
�4�����ก 
��
,��
	��       
ก�������-��
ก���	����5-�����ก������
�.�� �
�	ก Q9�
�����-�
ก��       &� ��)�  ����	���                   
( 2546 : 30 % 31 )  ���ก���		��  ก�������-/4�12
.�	ก��5
�&'.�ก���ก���0�����  ���
�.�               
,�4�	�����5	�
��
8�-�0����� 

1@//��������	�����&�
!�ก��ก������	
��	���
�����ก��
ก������
�

�
���
������
�
     

������  
�����
�
  �0��4���ก���9ก(�,�4ก�������-�-�������	�����
�����ก��
ก������
�

�

���
������
�

������  
�����
�
  
��
กM�0�  �����ก�������4���ก���9ก(���
,�4ก�������-�-�������	���
����1�4���!�)�&��������	
��	��
ก������
�

�
���
������
�

������  
�����
�
��ก	�������ก������
�4���ก���9ก(�
-��5�0�.���,�4ก�������-J����5�0�
-��Q9�
�����-�
ก��8�ก��	�/����
ก�
����)����  
ก���
����  ก�4��	
��!��7���  ( 2545 )Q9�
J�-�9ก(�ก������	
��	���
8�-1�4ก��ก���-���5��  
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�/-�5
-����,�48�-���6)� .��6��
ก��  Clean food  good  test ,'��#)
'0#
ก�&?'ก�������            
%#
&
(���ก��p   � �	
�����( 2543 ) Q9�
J�-�9ก(�1@//��������	�����&�
!�ก��ก������	
��	�                
��
ก���ก��&�O
��.��.�����
ก�����5��6��
ก��&�O
���
�
��ก�����5����	
.����    
/�
5	������!�
�   ���&�	��  ก���ก��&�O
��.��.������ก�������-�-�������	���/�ก)��
�ก����

���	�9
,�4��1�4���!�)�&�����  ����5-ก�����5��
�
6��
ก��&�O
���
�
��ก�����5����	
.����   
/�
5	������!�
�  ���	��ก-�	5
-� ,�4����0�
    .�������� 
 /�ก8�ก���9ก(�,�4ก���)�1���8���
ก���	 ก��	�/���
���K

�K���-���
�,
4�&0���5-�ก��
1�46� 
�.���
��ก� ,�4ก���9ก(�	�/���
���K
.��J1 ��

�K 
 1. �	���
�����ก��/��ก�/ก����7�
�� �&0��1�4 ����&�
!��5-�����ก���������-����
�ก���	ก��ก������
�

�
���
������
�
 
������
�����
�
 ����
.���
0��
 �&0���5-�����ก���ก�������-
���
�.�,�4ก������	
��	�� �
�	ก�
ก������
�

�
���
������
�

������  
�����
�
 Q9�
/4����	

�
���
�
�5-�����ก�����	
��	���ก�9K
  
 2. �	���ก����
������5-�����ก�J�-��ก���9ก(�  ����
��-�&����.���������� �&0���
���
�
ก��
����
�

�
.��)��ก�/��
�
��ก�   
 3. �
ก��	�/�����K
.��J1�	��9ก(��1���������ก������	
��	���
�����ก�/��,
ก.��,8
ก
���1I���.�
�
 �&0���5-��-��/�9
�)�&ก��7���
ก������	
��	���
�����ก�����
,�-/��
  Q9�
/4����5-
�����9
,
	��
�
ก����
������5-�����ก�����	
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